BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
CyC QUAN LY Doc Iip — Ty do — Hanh phiic
MOI TRUONG Y TE

s6: /80 mrT-vP Ha Néi, ngay AL thang 02 ndm 2020
V/v gop v ndi dung phong chong
dich nCoV trong truong hoc

Kinh gtri: Vu Gido duc thé chét - Bo Gido duc va Pao tao.

Thue hién y klen chi dao cta Phé thu tudng Vi Pic Dam tai cugc hop
vai cac Bo, nganh vé hudng din phong, chéng dich viém duong hd hap cép do
chung méi cta vi rat Corona trong truong hoc chiéu ngay 11/02/2020, Cuc
Quan ly moi trudong y té da phm hop voi cic don vi lién quan du thdo cdc ndi
dung chuyén mén y té, cu thé nhu sau:

I. Tai nha, truége khi dén trudng:

1. Cha me hoc sinh, sinh vién, hoc vién luu y cac hoat dong sau dé tang
cudmg strc khde cho hoc sinh va ban thén sinh vién, hoc vién:

- Stc miéng, hong bf'mg nude mudi hodc nude stic miéng thuong xuyen.

- Gitt 4m co thé, tap thé duc, an chin, udng chin va dam bao cheé d6 an
uong day du dinh dudng.

- Han ché tiép xuc voi cac vat nudi, dong vét hoang da.

2. Dbi v6i tré em mam non, hoc sinh: Cha me hoc sinh ¢ trach nhiém do
nhiét do cho hoc sinh. Néu ¢6 sot hodc ho, kho tho thi chi dong cho tre nghi hoc
va theo doi st khoe tai nha, néu can thi dua dén co s y té d& dugc kham, tu
vén, diéu tri. Cha me cho hoc sinh ¢ nha néu hoc sinh dang trong thai gian cach
ly tai nha theo yéu cau cia co quan y té.

3. Di v6i sinh vién, hoc vién: Ty do nhiét do. Néu c6 sbt hoic ho va kho
tho thi chi dong bao cho nha trudng va nghi ¢ nha dé theo ddi strc khoe, néu can
thi dén co so y té ¢é duoc kham, tu vén, diu tri. Sinh vién, hoc vién khong dugc

den truong néu dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cAu cha co quan y
te

4. Gido vién, can bd cong nhan vién nha truong tu do nhiét do. Néu c6 sbt
hodc ho va kho tho thi chi dong bdo cho nha truong va nghi ¢ nha dé theo dbi
sirc khoe, néu can thi dén co s y té dé duoc kham, tu van, dleu tri. Giao vién,
can by cong nhan vién nha truong khong dugc den trudng néu dang trong thoi
gian cach ly tai nha theo yéu cau cia co quan y té.

5. Nha truomg bb tri ngudi dén va giao hoc sinh tai cong truong. Cha me
hoc sinh khéng vao trong truong. Bao vé nha trudng han ché khéng cho ngudi
khéng c6 nhiém vu vao truong.

II. Tai truong:

1. Truéc khi hoc sinh, sinh vién, hoc vién (sau diy goi tit 12 hoc sinh)

quay trd lai hoc:




Nha truong phai thuc hién nhitng ndi dung sau:

- Pam bao di nude udng hop vé sinh va mdi hoc sinh c6 mét cbe nude
dung riéng, duge vé sinh sach s€. Bam bao an toan vé sinh thuc pham trong nha
truong. Neu nha truong cung cap khian mit, khan lau tay cho hoc sinh thi pha1
dam bao mdi hoc sinh ¢6 1 khin riéng va giit sach khan vdi xa phong sau moi
ngay hoc.

- B4 tri va dam bao noi rira tay cé xa phong va nuéc sach. Bam bao nha
v¢ sinh sach sé. Dam bao c¢6 da xa phong, dung dich khtr khuin, c4c trang thiét
b1 phuc vu vé sinh truong hoc.

- Tang cuong thong khi tai 16p hoc bang cich m& clra ra vao va clia 50,
han che str dung diéu hoa.

- Tap hudn cho gido vién, cin bd cong nhan vién cla nha trudng cdng tac
phong, chong dich, vé sinh ca nhén, vé sinh mdi trudng trong truong hoc.

2. Trong thoi gian hoc sinh & truong:

2.1. Khéng td chirc cac hoat déng tip thé, tip trung déng ngudi, tham
quan thuc té, dd ngoai, hoc thém. To chirc chao co tai I6p hoc.

2.2. Nha truong thong bdo cho gido vién, can bd cong nhin vién cua

truong, cha me hoc sinh, hoc sinh khéng can deo khau trang khi & trudng. Nha
truong sé khuyén cao deo khéu trang khi cin thiét.

2.3. Nha trudng quy dinh, huéng dan hoc sinh thuc hién cac ndi dung sau:
- Rira tay véi nude sach va xa phong theo quy trinh rira tay ciia Bo Y té

(Phu luc kem theo) tai cac thoi diém: Trudce khi vao 16p hoc, trude va sau khi an,
sau mdi gio ra choi va nghi gifta gio, sau khi di vé sinh, khi thiy tay ban.

- Che miii, mi¢ng khi ho hogc hit hoi, tdt nhat bang khin vai hodc khan
tay, hodc dng tay 4o dé lam giam phat tan dich tiét duong hd hép. Vit boé khin
giay che miii, miéng vao thung rac va ria sach tay. Bo rac dung noi quy dinh.

- Tranh dua tay [én mit, miii, miéng dé tranh lay nhiém bénh.
- Khong dung chung cac dd ding ca nhan nhu cbc, chai nudc, khin tay,
goi, chan...
- Nghiém cAm hoc sinh khac nhd bira bai.
2.4. Hang ngay, trudc khi vao gio hoc, glao vién diém danh va héi hoc

sinh c6 cam thay sot hay ¢6 ho, kho thg, mét moi khéng. Néu c6, gido vién dua
ngay hoc sinh dén phong y té dé kiém tra, theo dai.

2.5. Trong thoi gian hoc, khi gido vién phat hién hoc sinh c6 biéu hién sbt
hodc ho, kho thd thi phai dua den phong y té ngay dé kiém tra, theo ddi, cach ly
va thong bdo ngay cho tram y té xd/phudng, co quan quan ly va cha me hoc
sinh. Nhan vién y té tai truong hoc ¢6 trach nhiém cung cap khiu trang va
huéng dan deo ding cach cho hoc sinh néu trén.

2.6. Trong thoi gian hoc, khi gido vién, can by cong nhan vién nha truong
¢6 bidu hién sét hoic ho, kho tho thi phai dén phong y té ngay de duoc kiém tra,
theo ddi, cach ly. Nhan vién y té thong bao ngay cho tram y té xd/phuong, co
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quan quan ly dong thoi cung cép khau trang va huéng dan deo dung cach cho
gido vién, can bd cdng nhan vién nha truong néu trén.

~ r hed x - b bl
II1. Cong tac khir khuan tai nha truong.

1. Khir khuén bing céac chat tay ria thong thuong nhu xa phong hodc cac
dung dich khir khuén c6 chtra 0,05% Clo hoat tinh hodc ¢6 chira it nhit 60%
con. Uu tién khir khuan bang céach lau rira.

2. Trudce khi hoc sinh quay trd lai truong:

- T4 chirc vé sinh ngoai canh (phat quang bui rdm, khong dé nudc dong,
cac dung cu chira nudce phai dugc day kin).

- T chire khir khudn truong hoc mét lan bing cach phun hodc lau nén
nha, tudng nha (néu co thé), tay nam cira, tay vin cdu thang, tay vin lan can, ban
ghé, d6 choi, dung cu hoc tap va céc do vit trong phong hoc, phong chirc nang.

3. Trong thoi gian hoc:

- Mdi ngay mot lan, sau gio hoc nha truong t& chire lau khir khuan nén
nha, tudng nha (néu c6 thé), ban ghé, do choi, dung cu hoc tdp va cac do vit
trong phong hoc, phong chure niang.

- Mdi ngay hai lan, sau gi¢ hoc budi sang va cudi ngdy nha truong td chirc
lau khtr khuén tay nam cira, tay vin cau thang, tay vin lan can.

- Han ché sir dung cac dd choi, dung cu hoc tap bang cac vat liéu khong
khir khuan dugec.

- Béi véi cac phuong tién dua don hoc sinh: MObi ngay hai 1an, sau mf);
chuyén dua, dén hoc sinh tién hanh lau khtr khuén tay nam ctra xe, tay vin, ghé
ngoi, clra so, san xe.

- Trong truong hop c6 hoc sinh ¢ bidu hién sét hodc ho, khé thd tai
truomg hoc, nghi ngd hodc c6 xét nghiém duong tinh véi vi rat Corona thi nha
truomg phai thuc hién khir khuan theo khuyén cao va hudng dan cua co quan 'y
té dia phuong.

4. B tri du thong dung chét thai c6 nip day kin va thuc hién thu gom, xir
ly hang ngay.

IV. Cong tac kiém tra, giam sat.

1. Céng tac kiém tra, giam sat tai truong hoc: Nha truong phan cong can
bd, gido vién don doc, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cdng tac phong, chong
dich viém dudng ho hap cap do ching mai cta vi rat Corona trong truong hoc.

2. S& Gido duc va Do tao, S& Lao dong thuong binh va Xa hoi, S¢ Y té,
Uy ban nhan dén quan/huyén, Uy ban nhén dan xd/phuong, tram y té xa/phuong
t4 chirc kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac hudng dan trén tai cac truong trén
dia ban.

V. Uy ban nhén dan cac tinh, thanh pho chiu trich nhi¢m:

- Tang cudng nhén lycy té cho cac trudong hoc.

- Pam bao du kinh phi cho céc truong dé phuc vu cong tac phong, chong
dich.
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- Chi dao S¢& Gido duc va Pao tao, S& Lao dong thuong binh va Xa hdi,
S Y té, Uy ban nhan dan quan/huyen Uy ban nhan din x@/phudng, tram y té
xd/phudng td chire kiém tra, giam sat viéc thuc hi¢n cdc hudng dan trén tai cac
truong trén dia ban.

V1. S¢ Gido duc va Dao tao:

- T6 chitc chi dao, trién khai, hudng dan, kiém tra giam sat cac truong hoc
trén dia ban.

- Chii tri, phéi hop v&i S& Y t& tham muu, béo cdo Uy ban nhan dén tinh
nghi hoc trong cac truong hgp sau:

+ Quan/Huyén c¢6 mdt xa/phuong co6 dich: TAt ca cac trudng trén dia ban
xa/ phuong nghi hoc, hoc sinh trén dia ban xa c6 dich khéng sang hoc tai cac xa
khac.

+ Quan/Huyén c0 tir hai xd/phudng cé dich tro 1én: T4t ca cac trudng trén
dia ban quin/huyén nghi hoc, hoc sinh trén dia ban quan/huyén cO dich khong
sang hoc tai cac quan/huyén khac.

VIL S6' Y té:
Chiu trach nhiém chi dao, huéng din cac ndi dung sau:

- Quy dinh cac cosdy té chiju trach nhiém ho trg cac truong trlen khai cac
bién phap phong chdng dich, xir Iy cdc trudmg hop c6 bidu hién ho, sbt, kho thé
tai truong hoc.

- Phéi hop véi S Gido duc va Pio tao td chire tip hudn cho cic trudong
trén dia ban vé cdng tac phong chéng dich, vé sinh c4 nhén, vé sinh mdi trudng,
hudng dan khir khuan trudong hoc, huéng dan xur ly khi ¢6 trudmg hop duge phat
hién ho, sdt, kho tho tai trudmg.

- Cung cap cho S& Gido duc va Dao tao danh sach céc xa/phudng trén dia
ban tinh dang c6 dich bénh nCoV va hét dich bénh.

Cuc Quan ly Méi truong y té kinh giri d& Quy Vu tong hop.
Tran trong cam on!
Noi nhin: KT CUC TRUONG

- Nhu trén;

- TT. D3 Xuan Tuyén (dé béo cao)

-CT. Nguyen Thij Lién Huong (dé bao cdo);
- Cuc Y té du phong (dé phéi hop);

- Luu: VT, VP,
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Phu luc: Huwéng din quy trinh riva tay
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Bd&d:Lém uét tay :

bingnuécvaxa,
phong. Cha hallong
ban tay vao nhau.

Budc 4: Cha mat ngoéi s
cacngon tay nay vao
long ban tay kia.
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‘ngoéicécngéntay

ciiaban tay klava
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Budc 5: Xoay ngon tay

cdi ciia ban tay nay
vao long ban tay kia
va nguoc lai (lam sach

5 ngon tay cii).

 Budc3:Cha2longban
tay vaonhau, miét

m@hh cacké ngon tay.

Budc 6: Xoay cic ddu
ngon tay ciia tay nay
vao long ban tay kia
vanguoc lai.Lam sach
tay duéi voi nudc chay
dén cé tay va lau kho.

Ghi cha: Ria tay bang nuéc xa phong khi ban tay c6 vét ban. Thol gian moi lan rifa tay
30 gidy, cic budc 2,34,5 lam di lam Ial t0| thiéu5 lan,




